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Matsutake - himoittu herkku



Tuntomerkit
isokokoinen, kiinteämaltoinen •	
valkoiset heltat •	
lakin pinnalla suuria, tumman punaruskeita suomuja •	
(lakin pinta näyttää märältä vasikan nahalta) 
nuoressa sienessä jalan ja lakin reunan välissä helt-•	
toja peittävä suojus, josta lakin kasvaessa jää jalkaan 
hahtuvainen rengas 
valkoinen malto•	
tuoksu mausteisen makea, erityisesti vanhemmiten •	

Kasvupaikat
hiekkaiset, mäntyvaltaiset kankaat, joissa 	   		 •	
ohut humuskerros, ja jopa kasvittomia laik-			 
kuja
pohjakerroksessa poronjäkäliä ja seinäsam-			  •	
malta 
kenttäkerroksessa muun muassa kanervaa •	
	 puolukkaa

Satokausi
heinäkuun lopulta lokakuun alkuun •	

Suomen mäntykankailla kasvaa arvostettu sieni

Ilmoita havainnoista Metlaan
Havainnot matsutaken löytöpaikoista ovat tervetulleita kaik-
kialta Suomesta. 

Havainnoista voit ilmoittaa osoitteessa  
www.metla.fi/tutkimus/matsutake/,
sähköpostilla (sari.kuusikko@metla.fi) tai 
puhelimitse (p. 050 391 4044).
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Tuoksuvalmuska, japaninkieliseltä nimeltään matsutake on kulinaristien arvostama kallisarvoinen herkku. Sieni on iso-
kokoinen ja se tuoksuu imelän mausteiselta.


