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В рамках программы «Лес, как источник здоровья» ведётся 
поиск таких способов многоцелевого использования лесной 
природы, которые способствовали бы удовлетворению 
потребностей общества и личности в изменяемых условиях. 
Главными темами являются туризм, лесная рекреация, 
новые продукты и услуги, а также гармонизация различных 
форм лесопользования 

Целью программы является способствование интеграции 
туризма и рекреации в другие формы лесопользования 
путём создания информации, касающейся:

Гармонизации различных форм лесопользования •	
Экономической ценности и общей пользе туризма и •	
рекреации
Спросовых трендов в области природного туризма•	
Социальных и культурных аспектах лесопользования •	
Потенциала предпринимательства в области активного •	
отдыха на природе и о развитии новых продуктов и 
услуг

Программа осуществляется в период 2008–2012. Один 
проект по данной тематике начат в 2007 г. и уже в рамках 
программы начинают поэтапно действовать новые 
проекты. Программа осуществляется совместно с другими 
профильными научными организациями, с университетами 
и предприятиями. 

Исследовательские проекты:
Мониторинг и оценка рекреационного •	
природопользования
Место туризма в структуре потребностей общества: •	
каким образом туристическая индустрия должна интег-
рировать в концепцию устойчивого развития региона?
Связь между рекреационным туризмом и фермерством•	
Услуги лесной рекреации: значение для реги-•	
ональной экономики и  предпосылки развития 
предпринимательства
Развитие услуг на основе активизации лесопользова-•	
ния: извлечение пользы лесовладельцами, предприни-
мателями и обществом в целом 
Влияние лесохозяйственных мероприятий на ланд-•	
шафт и рекреационные свойства
Устойчивое лесопользование в районах Верхней •	
Лапландии
GREENDECISION – учёт экологической и социальной •	
направленности природных объектов в планах города 

Леса являются источником здоровья
Леса являются источником разнообразных возможностей для 
конкурентоспособной лесной промышленности, природного 
предпринимательства, развивающейся сельской местности, 
а также ресурсом укрепления здоровья граждан. 

При согласовании в едином плане различных целей 
лесопользования важно соблюдать принцип устойчивого 
развития, который включает кроме экологической, также 
экономическую, социальную и культурную составляющие. 
Для социальной и культурной устойчивости характерны 
толерантное отношение к другой культуре и данная 
гражданам возможность влиять на решения, касающиеся 
среды проживания и природных ресурсов. Важным фактором 
обеспечения социальной устойчивости является обязанность 
учитывать и право использовать оздоровительные свойства 
леса. 
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