Ulkoilutavat muuttuvat
—muuttuvatko olosuhteet?

Valtakunnallinen ulkoiluseminaari 1.12.2011 Vantaa

Tervetuloa valtakunnalliseen ulkoiluseminaarin torstaina 1.12.2011 Vantaan Heurekaan.
Seminaarin jarjestavat Metsantutkimuslaitos ja Suomen Latu yhteistydkumppaneineen. Se-
minaarissa julkaistaan Metsantutkimuslaitoksen LVVI -tutkimuksen sekd Suomen Ladun
Suomen ulkoilumahdollisuuksien katselmus -selvityksen tulokset.

Seminaarissa saat:

¢ Tietoa ulkoilutottumusten ja olosuhteiden muutoksista

¢ Tietoa luonnon terveysvaikutuksista

* Malleja litkunnallista eldméantapaa edistavista olosuhteista

* Hyvia kaytantoja uusista ulkoiluolosuhteista ja ratkaisuista

* Vinkkeja poikkihallinnolliseen yhteistyohon kdaytannossa

¢ Tietoa ilmaston muutoksen vaikutuksista ulkoiluun

* Monipuolisuutta suunnitteluun

* Nayttelyosastolla malleja ulkoiluolosuhteista ja tietoa yhteistyokumppaneista

Seminaari on suunnattu ulkoilun ja liikkunnan tottumuksista ja olosuhteista kiinnostuneille
tai vastaaville tahoille. Seminaari on maksuton. Ilmoittautuminen syyskuun 2011 alussa.

Naytteilleasettajien osalta tapahtumaan voi ilmoittautua marraskuussa 2010 lahtien.

Lisdtietoja ja ilmoittautumiset: www.suomenlatu.fi/ulkoiluseminaari



